
لبس الحفاضات القطنية لمنع الحيض

من الأمور المعلومة أن المسلم مأمور بالابتعاد عن النجاسة، وكانت من عادة النساء منذ القدم تخصيص ملابس معينة

للحيض، وهذه الحفاظات القطنية لا تختلف عن الملابس التي كانت تستخدمها النساء، وكذلك القطن تستخدمه النساء

أثناء الحيض، فلا بأس من استخدام هذه الحفاظات على الوجه الذي يريح المرأة .

يقول الشيخ محمد صالح المنجد:

س ، وإذا وقع على ثوب
جِ
 نَ

ضِ
يْ مُ الحَ رْ ( المدثر 4 ، ودَ هِّ طَ المسلم مأمور دائماً باجتناب النجاسة ، لقول الله تعالى:  )وثِيَابَكَ فَ

لَهُ . سِ
المرأة فعليها أن تَغْ

ة للحيض ، لما  ثِيَاباً خاصّ
نَ ذْ خِ

تَّ
يِ
لَهُ ، وقد كان النِّساء على عهد النبي صلى الله عليه وسلم  عْ د النساء فِ وَّ ع إلى ما تَعَ

جِ
ومثل هذه الحفاظات ، تَرْ

لَلْتُ منه ، فأخذت ثياب حيضتي فلبستها تُ وأنا مع النبي صلى الله عليه وسلم ، فانْسَ ضْ جاء عن أم سلمة رضي الله عنها ، قالت : ” حِ

..الحديث ” رواه البخاري ، ولأن الأصل في الأشياء الإباحة ، ولم يرد دليل على المنع من ذلك فلا يصح أن يقال بأن ذلك لا

يجوز ، بل إنه قد جاء ما يدل على جواز استعمال القطن لوقف النزف.

لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ هِ صَ
ولَ اللَّ أَتَتْ رَسُ لَّمَ فَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ هِ صَ

 اللَّ
لِ
و دِ رَسُ هْ لَى عَ تْ عَ يضَ حِ

تُ ا اسْ  أَنَّهَ
شٍ
 حْ تِ جَ

نْ
بِ
نَةَ  مْ نْ حَ فعَ

ا ” ]والكرسف : قال شارح الحديث : هو القطن وكذا فً تَشِي كُرْسُ ا : ” احْ الَ لَهَ ةً ، قَ يدَ دِ
كَرَةً شَ نْ ةً مُ يْضَ تُ حَ ضْ حِ

تُ نِّي اسْ
إِ
الَتْ :  قَ فَ

ةَ أَيَّامٍ بْعَ تَّةَ أَيَّامٍ أَوْ سَ هِ سِ
مِ اللَّ

لْ  عِ
فِي

 
رٍ
 هْ  كُلِّ شَ

فِي
يَّضِي  تَحَ ي وَ مِ الَ : ” تَلَجَّ ا ، قَ نِّي أَثُجُّ ثَجًّ

إِ
لِكَ 

نْ ذَ دُّ مِ نَّهُ أَشَ
إِ
الَتْ لَهُ :  قال الرازي [ قَ

ي
رِ
 أَخِّ لا وَ سْ ا غُ مَ لِي لَهُ سِ

تَ اغْ صْرَ وَ  ي الْعَ مِ
دِّ قَ رَ وَ هْ ي الظُّ

رِ
 أَخِّ ينَ وَ

شْرِ
 عِ ةً وَ بَعَ ينَ أَوْ أَرْ

شْرِ
 عِ ي ثَلاثَةً وَ ومِ صُ لِّي وَ صَ لا فَ سْ لِي غُ سِ

تَ ثُمَّ اغْ

لَي ” رواه ابن ماجة ، وحسنه الألباني في صحيح سنن ابن
إِ
 

نِ
يْ رَ بُّ الأمْ ا أَحَ ذَ هَ لا وَ سْ ا غُ مَ لِي لَهُ سِ

تَ اغْ اءَ وَ شَ عِ
لِي الْ جِّ عَ بَ وَ

رِ
 غْ الْمَ

ماجة .أهـ

وعليه فلا بأس من استخدام النساء للحفاظات القطنية أثناء حيضهن .
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