
ما يقوي الشيطان وما يضعفه

المعاصي ونسيان ذكر الله تعالى هما اللذان يقويان الشيطان على الإنسان ، والذي يضعفه هو الطاعة وكثرة ذكر الله تعالى

بكل أنواع الذكر، بما في ذلك تلاوة القرآن واستماعه.

يقول الأستاذ الدكتور نصر فريد واصل:

ه من رَ به أن يَحفظَ نفسَ مِ
قلَه، ومن جملة ما أُ ه أو عَ ه أو صحته أو رُوحَ سمَ

جِ
ه من كلِّ أذًى يُؤذي  الإنسان مأمورٌ بأن يَقيَ نفسَ

 بما يأتي:
ينِ
شرِّ الشياط

ولاه يَستعينُ به، ويَستنصره على غٌ فعليه أن يَلجأ إلى مَ ا مع ربِّه ويَذكره ولا ينساه، وإنْ نزَغه من الشيطان نزْ : أن يَظلَّ دائمً أولاً

مْ طائفٌ هُ سَّ ا مَ ا إذَ وْ ، إنَّ الذينَ اتَّقَ ميعٌ عليمٌ ذْ باللهِ إنَّهُ سَ عِ
تَ اسْ غٌ فَ  نَزْ

نِ
يطا نَ الشَّ نَّكَ مِ نْزَغَ ا يَ ه بقوله تعالى: )وإمَّ

بِ
 زْ الشيطان وحِ

( )الأعراف: 200 ـ 201(. صِرُونَ بْ مْ مُ ا هُ كَّرُوا فإذَ  تَذَ
نِ
يطا نَ الشَّ مِ

ه من أذَى نَ نفسَ صَّ كَرَ الإنسانُ ربَّهُ حَ كله وشربه وجماعه وسكنه ونومه ، فإذا ذَ ضُرُ كلَّ شيء للإنسان،من أ فالشيطانُ يَح

ا من سوسةِ والتزيين، والشيطان لا يَيأس أبدً رْصةً للوَ ى الشيطانَ فُ كْرَ ربِّه أَعطَ سِيَ الإنسانُ ذِ ا، وإذا نَ ضُرُّه أبدً  فلا يَ
نِ
الشيطا

 الله.
رِ
كْ إضلال الإنسان وإبعاده عن ذِ

ن أعظمِ ما يَنتصر به الإنسانُ على  اسمِ الله عليها، ومِ
رِ
كْ ه وبيته وأدواتِه التي يَستعملها بذِ نَ نفسَ فيجب على المسلم أن يُحصِّ

ا في طاعة مولاه فإنه ه باسم الله وكان دائمً ن نفسَ ”. والمؤمن إذا حصَّ
نِ
ذتا عوِّ ” و”المُ  آيةُ الكرسيِّ و”قلْ هو اللهُ أحدٌ

نِ
الشيطا

 ويُسيطر عليه.
نِ
سالكه إليه، وفوق ذلك فإنه يَتمكَّنُ من الشيطا حاولاته ويَسدُّ عليه مَ يَقطع على الشيطان مُ

وة من الصحابة رضي الله عنهم أجمعين، فلقد تَغلَّبَ النبيُّ ـ صلى الله عليه وسلم ـ يًا برسول الله ـ صلى الله عليه وسلم ـ وبالصفْ تأسِّ ويكون المؤمنُ بذلك مُ

رَّ منه، فقد رَوى الترمذيُّ وأحمد أن النبيَّ ـ صلى الله عليه وسلم ـ قال: “إن يطانَهُ حتى فَ ر شَ على شيطانِه، كما تغلَّب عمر ابن الخطاب وقهَ

يَكَ قِ
هِ ما لَ ، والذي نفسِي بيَدِ

بِ
يهِ يا بنَ الخطا

إِ
رُّ منكَ يا عمرُ”. ورَوى البخاريُّ ومسلم أن النبيَّ ـ صلى الله عليه وسلم ـ قال لعمر: “ الشيطانَ لَيَفِ

كَ . )انتهى( جِّ ا غيرَ فَ جًّ لَكَ فَ لاَّ سَ
إِ
ا)طريقا(  جًّ الِكًا فَ الشيطانُ سَ
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وأهم ما يضعف الشيطان ، ويمحو قسوة القلب هو ذكر الله تعالى كثيرا ، بكل أنواع الأذكار المختلفة ، صباحا ومساءً ، وفي

سائر الأحوال ، مثل أذكار الدخول والخروج، واللبس والخلع، والطعام والشراب، ودخول الحمام.

وكثرة الاستغفار والصلاة على النبى صلى الله عليه وسلم وقول) لا حول ولا قوة إلا بالله العلى العظيم ،وحسبنا الله ونعم الوكيل( كثيرا .

ومن ذلك قراءة القرآن ، ومع تكرار القراءة والاستماع للقرآن يأتي الخشوع وينجلي الصدأ عن القلب ، كما جاء في الحديث : )

إن القلوب لتصدأ كما يصدأ الحديد ، قيل : وما جلاؤها يا رسول الله ؟ قال : ذكر الله وتلاوة القرآن ( ، وقال صلى الله عليه وسلم : )لا تكثروا

الكلام بغير ذكر الله تعالى ، فإن كثرة الكلام بغير ذكر الله تعالى قسوة للقلب (.

وقراءة سورة البقرة كاملة لها أثر كبير على الشيطان ، فعن أبي هريرة رضي الله عنه أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال: “لا تجعلوا بيوتكم

قبورا، فإن البيت الذي تقرأ فيه سورة البقرة، لا يدخله الشيطان” رواه مسلم وغيره ، وعن أنس بن مالك قال: قال رسول

الله صلى الله عليه وسلم “إن الشيطان يخرج من البيت إذا سمع سورة البقرة تقرأ فيه.

وكذلك المحافظة على الصلوات فى أوقاتها ، وفى جماعة ما أمكنك، والإكثار من النوافل ، كالصدقة والصيام ، وصلة الرحم ،

يارة المقابر ، والدعوة إلى الله تعالى … وسائر أنواع يارة المرضى ، وقضاء حوائج الناس ، والخوف من الله تعالى ، وز وز

القربات.

وعدم استماع الأغانى الماجنة ، وحتى المباحة لا نكثر منها، وعدم التدخين … وسائر المعاصى ، لأن ذلك يقوي الشيطان ،

وكذلك فالوقوع في الشبهات يقوي الشيطان.
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https://islamonline.net/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%88%D9%82%D9%84%D8%A9-%D9%85%D9%81%D9%87%D9%88%D9%85%D9%87%D8%A7-%D9%88%D9%81%D8%B6%D8%A7%D8%A6%D9%84%D9%87%D8%A7-%D9%88%D8%AF%D9%84%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA%D9%87%D8%A7/
https://quran.islamonline.net/
https://islamonline.net/archive/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%85%D8%A7%D9%85-%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85-%D9%88%D8%B5%D8%AD%D9%8A%D8%AD%D9%87-%D8%B1%D8%AD%D9%84%D8%A9-%D9%85%D8%B9-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D9%84%D9%88%D8%AF/
https://islamonline.net/%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D8%A7%D9%81%D9%84-%D8%B7%D8%B1%D9%8A%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%B4%D9%82%D9%8A%D9%86/

